
    “กล่องอาหารส่วนตัวไม่ใช่    
      แค่ภาชนะใส่อาหาร 
       แต่คือการเลือกดูแล

     ตัวเองและโลกไปพร้อมกัน 
 เมื่อเราเลือกพกกล่องอาหาร

ของตัวเอง เรากำลังเลือกที่จะใส่ใจต่อ
สุขภาพ ความสะอาด และสิ่งแวดล้อมไปในเ
วลาเดียวกัน กล่องของเรา เราควบคุมการ
ล้างและการเก็บรักษาได้เอง ลดความเสี่ยง
จากเชื้ อโรคหรือสารตกค้างที่อาจมาจาก
กล่องโฟมหรือภาชนะที่ใช้ครั้งเดียวแล้วทิ้ ง

"ให้ ความรู้ สึกดีทุกครั้งที่ได้ใช้"
การรู้ ว่ าเราได้ลดขยะในแต่ละวันแม้เพียง
เล็กน้อย สร้างความรู้ สึกดีในใจได้อย่าง
ประหลาด มันคือความภูมิใจเล็กๆ ที่ไม่

ต้องการคำชมใดๆ แต่มอบความ
สบายใจให้ ตัวเราเองเสมอ เพราะเราได้

ทำสิ่งที่ถูกต้องและมีความหมาย

กล่องเรา แก้วเรา โลกเรากล่องเรา แก้วเรา โลกเรา
ข้อดีของการใช้กล่องอาหาร 

และแก้วน้ำส่วนตัว มีอะไรบ้าง???

"พกแก้วของตัวเองคือสไตล์"
แก้วแต่ละใบที่เราเลือกพกติดตัว

สามารถสะท้อนตัวตน รสนิยม หรือ
ความคิดสร้างสรรค์ของเราได้อย่างดี
ไม่ว่ าจะเป็นสีสัน ลวดลาย หรือแม้แต่
แบรนด์ แก้วของเราไม่ใช่ แค่ของใช้ 

แต่เป็ นแฟชั่น เป็ นสัญลักษณ์ของคนรุ่น
ใหม่ที่ใส่ใจและมีจุดยืน

    “สะอาดกว่า มั่นใจกว่า
เพราะเราเลือกเองได้ทุกวัน"
ในยุคที่สุขภาพกลายเป็นสิ่งสำคัญที่สุด
แก้วน้ำส่วนตัวคือทางเลือกที่ดีที่สุดใน
การป้ องกันเชื้ อโรค เรารู้ ว่ าแก้วของเรา

สะอาดแค่ไหน เราเป็นคนดูแลมันเอง ไม่
ต้องพึ่งพาแก้วสาธารณะหรือภาชนะที่ไม่
แน่ใจว่ าเคยผ่านอะไรมาบ้าง มันคือความ

ปลอดภัยที่เริ่มต้นได้จากมือของเรา

"เปลี่ยนมื้ อธรรมดา ให้ มีความหมาย"
ทุกครั้งที่เราใช้กล่องของตัวเอง เราไม่ได้แค่อิ่ม

จากอาหารในกล่องเท่านั้น แต่ยังรู้ สึกดีจากภายใน
เพราะเรารู้ ว่ าเราได้ทำสิ่งเล็กๆ ที่ยิ่งใหญ่ คือการ
ลดขยะหนึ่งชิ้ น และช่ วยรักษาโลกใบนี้ ให้ ยังน่าอยู่

ต่อไปอีกนาน

กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม องค์การบริหารส่วนตำบลบันนังสตา


